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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Группа №3  

оздоровительной направленности (с 5 до 6 лет) 

Дни недели Время 

проведения 

Виды занятий 

Понедельник  

08.50 – 09.50 

 

10.30 – 10.55 

Познавательное развитие 

Окружающий мир. Природа (по подгруппам) 

Физическое развитие 
Занятие физической культурой в спортивном зале  

Вторник   

09.00 – 09.25 

 

09.35 – 10.00 

10.40 – 11.05 

Речевое  развитие 

Развитие речи 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка  

Музыкальное занятие 

Среда  

08.50 – 09.50 

 

 

 

10.00 – 10.30 

 

16.35 – 17.00 

Познавательное развитие 

Математические представления. Сенсорные 

эталоны и познавательные действия  (по 

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация/Конструирование 

Физическое развитие  

Физкультурный досуг (I неделя месяца) 
Четверг  

08.55 – 09.20 

 

 

10.30 – 10.55 

 

15.40 – 16.05 

Речевое  развитие 

Чтение художественной литературы/Подготовка 

детей к обучению грамоте (через неделю) 

Физическое развитие 

Занятие физической культурой в спортивном зале  

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный досуг 

Пятница  

09.00 – 09.25 

10.40 – 11.05 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

Музыкальное занятие 

 

*Область социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах, 

совместной деятельности детей, в организации досугов, развлечений и праздников. 

** Занятия в «Изостудии» проводятся по графику педагога дополнительного образования. 
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