
Диагностические методики, используемые при обследовании детей  

разных дошкольных возрастных групп  

(примерный перечень) 

 

Перечень диагностических методик эмоционально-волевой сферы 

дошкольников 

№ Название методик Источник, автор Возрастной 

диапазон 

1 Диагностика 

эмоциональной сферы 

ребенка 

В.М.Минаева «Развитие эмоций 

дошкольников» М. 2001 

 

5-7 

2 

 

Графический 

проективный тест «Дом 

– дерево – человек» 

«Рисунок семьи» 

Дж. Бак, В.Хьюлс, А. И. Захаров, 

Л.Корман и др.  «Психологические 

тесты» под ред. А.А. Каренина : В 2 

т. – М. Владос 2001 

 

5-7 

3 «Цветовой тест 

отношений» ЦТО 

Т.Е.Ковина, А.К. Колеченко, И.Н. 

Агафонова,  УПМ 1996 

4 -7 

4 Опросник  «признаки 

агрессивности, 

тревожности, 

импульсивности» 

«Шпаргалка для взрослых» 

Е.Лютова, Г. Монина  СПб.: Речь 

2005 

 

3-7 

5 

 

Метод 

социометрических 

измерений  

Дж. Морено  

Практикум по возрастной психологии 

под ред. Л.А.Головей, Е.Ф. Рыбанко 

СПб.: Речь 2002 

 

4 -7 

6 

 

Методика «Лесенка 

успешности» 

«Психолого- педагогическая 

готовность ребенка к школе»  

Н.В.Нежегородцева, В. Д. Шадриков 

М. Владос 2001  

 

5-7 

7 Тест «Выбери нужное 

лицо» 

Р. Темпл, М. Дорки, В. Амен  Немов 

Р.С. Психология, т.3 

4-7 

8 Анкета « Страхи» Захаров А.И., «Настольная книга 

практического психолога в 

образовании» М., 1996 

 

5-7 

9 Экспресс – диагностика 

самооидентичности 

«Дерево» 

Л.П.Пономаренко «Методические 

рекомендации для школьных 

психологов» Одесса: Астра – Принт , 

1999 

 

5-7 

10 «Довольна ли мама» Н.Л. Белопольская Диагн. набор 

«Когитоша». Москва, Когито-Центр, 

2001 

 

3-7 

 

Перечень диагностических методик по развитию познавательных  

процессов у детей 2- 7 лет 

 

№ Название методики Автор, источник Возраст  

 Исследование психических процессов 

1 Готовность к дошкольному 

обучению 

Н.Л. Белопольская 

Диагн. набор « Когитоша» 

Москва, Когито-Центр, 2001 

2-4 



2 Экспресс-диагностика в Д/С Н.Н. Павлова, Л.Г.Руденко 

ИД «Генезис», 2007 

3-7 

3 Методика образного 

 Мышления МОМ 

Н.Л. Белопольская 

Диагн. набор « Когитоша» 

Москва, Когито-Центр, 2001 

3-7 

4 Диагностический альбом для 

оценки развития 

познавательной деятельности 

ребенка. 

М.М. Семаго, Н.Я. Семаго. 

Москва, Айрис-пресс, 2005 

5-7 

5 Методика определения 

ведущего уха, глаза, руки, 

ноги 

М.Г. Князева, М. Озьяс 

Волгоград. Изд-во «Учитель» 

2008 

4-7 

 

 

 

 


